
自立活動 教材教具 

名称 相手の気持ちを考えた言葉がけ 

区分・項目 ３ 人間関係の形成 (２)他者の意図や感情の理解に関すること 

６ コミュニケーション (５)状況に応じたコミュニケーション

に関すること 

課題内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① さまざまな場面を設定して、どのような言葉がけをしたらよい

かを付箋に書く。 

② グループで付箋を見合い、お互いの言葉がけがどのような気持

ちになるかを話し合う。 

③ 気持ちの温度計を使って、どのような気持ちで言えばよいかも

話し合う。 

材料、購入先 

予算価格 

なし 

備考  

 


