
自立活動 教材教具 

 

名称 ダブルクリップ囲い止め 

区分・項目 ５ 身体の動き (３)日常生活に必要な基本動作に関すること 

課題内容 

 

内容 

 ・四角い容器に、ダブルクリップを挟んでいく。 

 ・挟む位置の印と、同じ色のダブルクリップを挟む。 

 ・全て挟むことができたら終わり。 

  

 ＊親指と人差し指でつまむことが難しい場合は、ダブルクリッ 

プのつまみかたを練習してから、課題に取り組む。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料、購入先 

予算価格 

四角い容器（ダブルクリップを挟める、丈夫なもの）100 円 

ダブルクリップ 100 円 

ダブルクリップを入れる容器 100 円 

折り紙、透明テープ 

備考  

 


