
自立活動 教材教具 

名称 ハッピーワード・チクチクワード 

区分・項目 ６ コミュニケーション (５)状況に応じたコミュニケーション

に関すること 

３ 人間関係の形成 (２)他者の意図や感情の理解に関すること 

課題内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 「あ」から始まる、言われて気持ちがいい言葉を考える。「い」 

以降も考える。（ハッピーワード） 

① 同様に、嫌な気持ちになる言葉を考える。（チクチクワード） 

② お互いに、考えたワードを言い合い、どんな気持ちになったか

を発表する。 

 

材料、購入先 

予算価格 

なし 

 

 

備考  

 


