
自立活動 教材教具カード 

名称 数字カード並べ 

区分・項目 ４ 環境の把握 (５)認知や行動の手掛かりとなる概念の形成に関す 

ること 

課題内容 

 

 

材料、購入先 

予算価格 

カラー印刷した表、数字表、ラミネートフィルム、マグネットシート 

予算：２００円程度 100 円ショップで購入。 

備考 ・対象生徒の興味のあるキャラクターを使用することで、課題に対す

る意欲がもてる。 

・作業の出来高などを数える際にも使用できる。 

＜参考＞「知的障害・発達障害の教材・教具１１７」 

015 番 数字のマッチングシート１～100 

・１～２０までの数字カードを、正しい順番で表に貼っていく。 

 (仮面ライダーの左側にある数字とカードをマッチングする。) 

・出来上がった表を見て、日付や身の回りにある数字等を答える。 

・慣れてきたら、ランダムに数字カードを渡してマッチングする。 


