
自立活動 教材教具カード 

名称 ブロック合わせ 

区分・項目 ４ 環境の把握 (５)認知や行動の手がかりとなる概念の形成に関す

ること 

５ 身体の動き (５)作業に必要な動作と円滑な遂行に関すること 

課題内容 ・仕切り付きのケースの底に貼ってある見本写真を見て、ブロックを

前後の色に気を付けて組み合わせ、入れていく。 

材料、購入先 

予算価格 

・仕切り付きケース（100 円ショップ） 

・ブロックを入れているケース（100 円ショップで、食品保存用容器

として４個入りで売っている） 

・ブロック 

備考 ・すでに組み合わさっているブロックをケースに入れていくところか

ら始める。２、３個だけ組み合わせる、半分くらい組み合わせる、全

部組み合わせる、と段階を踏んでいくこともできる。 

・本教材は、二つのブロックで構成されているが、三つ、四つと難易度

を上げることもできる。 

見本写真、随時貼り替える 


