
自立活動 教材教具カード 

名称 朝の手順表 

区分・項目 ②心理的な安定 ⑥コミュニケーション 

課題内容 

 

写真やイラストで示された手順を終えるごとに、「できた」カード

を貼る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すべてできたら教師に「できた」と伝えて手渡す。 

材料、購入先 

予算価格 

ラミネートフィルム、粘着ゲル（マジックテープでも可） 

１００円以内 

備考 ・「できた」カードには、児童の好きなキャラクター等を用いて意

欲をもてるようにする。 

・手順の最後に児童の大好きな「朝の会」があることが伝わるよう

に、朝の会で使用しているスライドと同じイラストを用いてい

る。 


