
自立活動 教材教具カード 

名称 ストロー差し(色分類) 

区分・項目 ４ 環境の把握（1）保有する感覚の活用に関すること 

５ 身体の動き（1）姿勢と運動動作の基本的技能に関すること 

課題内容 

 

＜ねらい＞ 

・見分ける力を高める。 

・手指の巧緻性を高める。 

＜実施方法＞ 

①ペグ(杭)にストローを差し込む。 

 

 

 

 

 

②色分けしたペグに同じ色のストローを差し込む。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料、購入先 

予算価格 

穴あきボード(100 円ショップ、110 円)、ストロー(100 円ショ

ップ、110 円)、ペグ(100 円ショップ、110 円)    

備考  

最初は１色で、ストローを差し込

むことに特化した学習を行う。 

本数や、色の数等は、児童生徒の実態に応じて設定する。 


